g -2 Aus der Praxis // von Miriam Reinermann und Martina Schmidt

VBS

Start in die Frithférderung Sehen — Das Konzept der
Neuaufnahmen und der Diagnostik des Funktionalen

Sehens

In den vergangenen Jahren hat die LVR-
Severin-Schule begonnen, ihr Beratungsangebot
auszubauen und besser aufeinander abzustim-
men. Ein Teil dieser Arbeit wurde 2021 in der
blind-sehbehindert im Artikel , Wir starten durch
- gemeinsam! Ein Interdisziplindres Konzept
fur Vorschulkinder mit Beeintrachtigungen des
Sehens” vorgestellt.

Die Moglichkeiten zur Beratung und Dia-
gnostik an der LVR-Severin-Schule stehen auf
mehreren Sdulen, die sich gegenseitig erganzen.
Gleichzeitig wird somit ein breites Angebots-
Spektrum angeboten.

Beratung und Diagnostik sind zwei zentrale
Bereiche im Gemeinsamen Lernen und in der
Frihforderung. Hinzu kommen die Hilfsmittel-
beratung, die Beratung fur die Studien- und
Berufswahl (Stubo) und eine auf die Bedlrfnisse
von sehbehinderten Kindern angepasste
Intelligenzdiagnostik (z. B. mit einem adaptier-
ten KABC).

Die Beratung spiegelt einerseits die ver-
schiedenen Abteilungen der LVR-Severin-Schule
wider und bringt andererseits die spezifischen
Kompetenzen der Kolleginnen und Kollegen
gezielt zum Einsatz und zur Anwendung.

In diesem Bericht mochten wir nun einen
Einblick in den Ablauf der Neuaufnahmen in die
Fruhférderung Sehen und die Diagnostik des
Funktionalen Sehens geben.
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Beratung und Diagnostik in der
Frithforderung Sehen

Die Moglichkeit zu einer strukturierten und
geplanten Beratung und Diagnostik im Bereich
der Fruhforderung Sehen wurde zum Schuljahr
2021/2022 moglich gemacht und aufgebaut. Im
Rahmen der Fruhférderung findet eine fortlau-
fende und entwicklungsbegleitende Beratung
der Familien und Kinder statt.

Die Aufnahme in die Fruhforderung erfolgte
Uber die unmittelbaren Hausbesuche der ein-
zelnen Kolleginnen und Kollegen der Frithforde-
rung. Wahrend der Arbeit an der Schulentwick-
lung entstand der Gedanke, die Aufnahme in die
Fruhforderung mit einer Eingangsdiagnostik zu
verbinden und die Eltern mit ihren Kindern ins
Fruhforderzentrum verbindlich einzuladen.

Ablauf

In NRW basiert die Finanzierung und Ge-
nehmigung der visuellen Fruhforderung auf dem
Schulgesetz und wird von den Lehrkraften fur
Sonderpadagogik durchgefiihrt.

Um die Frihforderung zu genehmigen und
durchfiihren zu kdnnen, werden ein augenarzt-
licher Befund und ein sonderpadagogisches
Gutachten benotigt. Die Unikliniken der Umge-
bung sowie einige niedergelassene Augenarzte
kennen die Angebote der Frihférderung. Das
Einverstandnis der Eltern vorausgesetzt, werden
die Kinder mit Beeintrachtigungen des Sehver-
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mogens an die LVR-Severin-Schule gemeldet. In
manchen Fillen finden die Eltern auch tber das
Internet oder Uber Empfehlungen den Weg zur
Frihforderung Sehen.

Nach erfolgter Meldung werden die Eltern
mit ihren Kindern in das Frihférderzentrum
eingeladen. Im Rahmen dieses Termins findet
zunichst eine Uberpriifung des Funktionalen
Sehens des Kindes statt. Die Eltern bringen
arztliche Befunde in das Gesprach ein, berichten
Uber ihre aktuelle Situation und kdnnen erste
Fragen stellen.

Meist zeigt sich in dieser Situation schnell,
ob das Kind in die Frihforderung aufgenom-
men werden kann oder ob es sich um ein Bera-
tungskind handelt. Wahrend Frihforderkinder
kontinuierlich und Uber viele Jahre begleitet
werden, konnen bei Beratungskindern maximal
drei Besuche erfolgen. In vielen Beratungsfallen
genugen fachliche Informationen bezogen auf
die individuelle Fragestellung.

Wenn die Auswertung der Diagnostik zum
Ergebnis gelangt, dass das Kind in die Frihfor-
derung integriert werden soll, missen einige
Formalitdten geklart und Formulare ausgefullt
werden. Gemeinsam mit dem sonderpadago-
gischen Gutachten, den medizinischen Befun-
den und dem Bericht zum Funktionalen Sehen
werden diese an die Bezirksregierung geschickt.
Diese entscheidet dann nach Prufung der Unter-
lagen Uber die Genehmigung.

Die so entstehende Akte wird digital im
schulinternen Netzwerk gespeichert, so dass
den flir die Frihforderung konkret zustandigen
Kolleginnen und Kollegen Zugriff auf alle wich-
tigen Daten der Frihforderkinder ermoglicht
wird. Das sonderpddagogische Gutachten und
der Bericht zum Funktionalen Sehen kénnen be-
reits als Grundlage fir die Erstellung des Forder-
plans verwendet werden.

Fir den Bericht zum Funktionalen Sehen
haben wir uns an dem Buch , Funktionales
Sehen” von Frank Laemers und Anne Henriksen
(2016) orientiert und eine grundlegende Gliede-
rung erstellt, welche die Leitlinie fur den Be-
richt bietet. Dabei unterscheiden wir zwischen
basalen und hoheren visuellen Funktionen und
erganzen bei Bedarf Informationen zur Auge-
Hand-Koordination, dem VergréRerungs- und
Beleuchtungsbedarf etc.

Die Bandbreite hinsichtlich des Alters und
der Diagnosen ist schon innerhalb des ersten
Jahres mannigfaltig. Das jungste Kind war 10
Wochen, das dlteste bereits sechs Jahre alt. Vor-
gestellt wurden alle Kinder, sowohl solche mit
komplexen Beeintrachtigungen als auch Kinder
im Vorschulalter ohne weitere Beeintrachti-
gungen. Das bedeutet fiir die Diagnostik in der
Folge, dass bei vielen Kindern grundlegende
Sehfunktionen wie die visuelle Aufmerksamkeit,
Folgebewegungen, Sakkaden etc. (iberprift
werden mussen.

Die Diagnostik wird den individuellen Kom-
petenzen und dem Alter der Kinder angepasst,
um herauszufinden, welche Mdéglichkeiten vor-

Foto 1: Materialien zur Uberpriifung des Funktionalen

Sehens
(Beschreibung siehe Abbildungs- und Tabellenverzeichnis
mit Alternativtexten)



handen sind. Daher werden die Funktionen bei
Bedarf in Rickenlage, sitzend oder auf dem Arm
uberpruft. Erganzend ermaoglicht der Dunkel-
raum ein Ausblenden aller anderen Reize und so
eine grundlegende Uberpriifung der visuellen
Aufmerksamkeit. Mit anderen Kindern konnten
umfassende Tests zum Visus, zur Farbwahrneh-
mung oder zum Kontrastsehen durchgefiihrt
werden.

Da die Spannbreite moglicher Beeintrachti-
gungen bei den Kindern ausgesprochen groR ist,
bedeutet das fiir die Berichte zum Funktionalen
Sehen, dass sie sich an die Individualitat des
jeweiligen Kindes anpassen muissen und somit
eine groRRe Variation bezogen auf die unter-
schiedlichen Inhalte vorhalten. Aber gerade
dadurch wird der Individualitdt und den vorlie-
genden Spezifika Rechnung getragen.

Die Eltern erhalten im Rahmen der Dia-
gnostik und Neuaufnahme die Moglichkeit, erste
Fragen zur Diagnose zu stellen. Allgemeine Tipps
zur Forderung des Kindes werden unmittelbar
vermittelt. Dabei bietet das Frihférderzentrum

Foto 2: Kontrastreiche Materialien zur Beobachtung des
visuell gesteuerten Spielverhaltens

(Beschreibung siehe Abbildungs- und Tabellenverzeichnis
mit Alternativtexten)
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mit den Fordermaterialien gute Méoglichkeiten
zur Anschauung. Auch erfahren die Eltern durch
den Besuch des Frihférderzentrum das Einge-
bundensein in einen professionellen Zusammen-
hang, der ihnen Handlungs- und Entscheidungs-
sicherheit vermitteln kann.

Erfahrungen des ersten Jahres

Mit dieser Art und Weise der Neuaufnahme
wurde im laufenden Schuljahr ein neuer Weg
eingeschlagen. Bisher wurden die Neuaufnah-
men direkt durch Kolleginnen und Kollegen
der Frihforderung durchgefiihrt. Das hatte fir
die Familien einen sehr niedrigschwelligen und
einfachen Charakter. Daher bestanden zu Beginn
der Umstellung Bedenken, ob es fir die Eltern
zumutbar und machbar ist, den Weg ins Frihfor-
derzentrum anzutreten.

Die Erfahrung dieses Jahres zeigt, dass die
Familien bereit sind, ins Frihférderzentrum nach
K6In zu kommen. Dariber hinaus gaben die
Eltern haufig das Feedback, dass sie erleichtert
sind, unsere Einrichtung als eine kennenzuler-
nen, die sich mit Kindern mit einer Beeintrachti-
gung des Sehens auskennt. Die Erfahrung, in ein
Frihforderzentrum mit entsprechend gestalte-
ten Radumen zu kommen, die Fotos von anderen
Kindern zu sehen und auf zwei Fachkrafte zu
treffen, schafft Vertrauen bei den Eltern. Sie
merken schnell, dass sie nicht alleine sind mit
ihrem Thema, ihren Sorgen und Problemen.

Die Aufnahme im Team hat den Vorteil,
dass wir zu zweit einschatzen kénnen, wer in die
Frihforderung aufgenommen wird und was das
jeweilige Kind bendtigt. Eine Kollegin nimmt sich
Zeit fur das Kind, um das Sehen in Ruhe zu tber-
prifen, wahrend die andere Kollegin sich auf
formale Angelegenheiten konzentrieren kann.
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Insbesondere bei belastenden Diagnosen
konnten wir die Moglichkeit nutzen, dass eine
Kollegin mit dem Kind in den Bewegungsraum
gegangen ist, wahrend die andere sich Zeit fur
Fragen und den Austausch mit den Eltern neh-
men konnte.

Die Erfahrungen dieses ersten Jahres nach
der Umstrukturierung zeigten, dass Eltern haufig
mit Diagnosen konfrontiert werden, ohne dass
im medizinischen Kontext die Moglichkeit be-
steht, Fragen zu beantworten oder auf die Sor-
gen der Eltern einzugehen. Dies kann in einem
ersten Gesprach aufgefangen werden, so dass
die Eltern Sicherheit zurtickgewinnen.

Auch fir Eltern, deren Kinder nicht in die
Frihforderung aufgenommen werden konnten,
war die Moglichkeit sehr wertvoll, in diesem
Setting eine Beratung zu erhalten. Ergénzend
wurde in diesen Fallen eine begleitende, niedrig-
schwellige telefonische Beratung angeboten, um
neu aufkommende Fragen zu beantworten.

Die gebundelte Aufnahme der Frihforder-
kinder erwies sich auch in der Weise als unter-
stltzend, als bei hdufiger auftretenden gleichen
Augenerkrankungen die Vernetzung unter
den Eltern von betroffenen Kindern verstarkt
genutzt und gefordert werden kann. Darliber
hinaus sorgte das neue Aufnahmeverfahren in
die Frihforderung zu einer vereinfachten und
schnelleren Ubernahme durch die Kolleginnen
und Kollegen und die Frihférderung konnte so
innerhalb kurzer Zeit starten.

In der Regel funktioniert die Meldung der
betroffenen Kinder durch die Unikliniken gut
und auch manche Augenarzte bauen den Kon-
takt zur LVR-Severin-Schule direkt auf. Einige
Kinder fanden aber aus unterschiedlichen Griin-
den erst spat zur Diagnostik und Neuaufnahme,
Daher wird im nachsten Schuljahr der Netz-
werkarbeit noch einmal besondere Bedeutung
zukommen.

Durch die zentrale Aufnahme entstand die
Maoglichkeit, statistische Daten, wie Augener-
krankungen und Alter, gesammelt zu erfassen,
Im Schuljahr 2021/22 wurden insgesamt 57 Kin-
der in der Beratungsstelle vorgestellt, von denen
48 Kinder in die Frihférderung aufgenommen
wurden.

54 Kinder kamen ins Frihforderzentrum,
haufig mit beiden Elternteilen.

Drei Kinder wurden jeweils von einer Kolle-
gin zuhause besucht, weil sie aufgrund gesund-
heitlicher Beeintrachtigungen nicht transportfa-
hig waren.
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So zeigt sich eine groRe Zahl an Aufnahmen im ersten Lebensjahr, was fir
die Frihforderung als perfekter Startpunkt betrachtet werden kann. Eine wei-
tere statistische Haufung tritt bei den Vorschulkindern auf, was uns aufzeigt,
dass hier einer gesteigerten Netzwerkarbeit Bedeutung zukommt, um die
Kinder friher durch die Angebote profitieren zu lassen.
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« Augenerkrankungen

Die Ubersicht tiber die Augenerkrankungen gibt uns Hinweise darauf,
welcher Beratungsbedarf im Schwerpunkt besteht. Die Haufung von Kindern
mit komplexen Beeintridchtigungen macht eine Fortbildung der Erzieherinnen
und Erzieher mit diesem Fokus sinnvoll und erforderlich. Dariiber hinaus be-
steht die Uberlegung, Informationsabende zu haufigen Augenerkrankungen
zu veranstalten, was zusatzlich die Moglichkeiten zur Vernetzung der Eltern
untereinander erleichtern kann.
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Grafik 1: Darstellung des
Aufnahmealters
(Beschreibung siehe
Abbildungs- und
Tabellenverzeichnis

mit Alternativtexten)

Graofik 2: Haufigkeit der
Augenerkrankungen
(Beschreibung siehe
Abbildungs- und
Tabellenverzeichnis

mit Alternativtexten)
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Und wie geht es weiter?

Die Neuaufnahme und Diagnostik des Funk-
tionalen Sehens im Rahmen des Beratungszen-
trums hat sich in vielfacher Hinsicht als sinnvoll
erwiesen. Viele Ablaufe haben sich bereits
eingespielt und werden auch von den Kollegin-
nen und Kollegen positiv gespiegelt. Fur das
laufende Schuljahr stehen, neben der Neuer-
stellung des Fruhférderflyers, die Anpassung des
Fortbildungsangebots und eine Verbesserung
der Netzwerkarbeit im Fokus.
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